ARISTOTELES’TE ETIiK VE POLITiKA ARASINDAKI ILiSKi
Sevil BIRBILEN!

Antik Yunan felsefesinde etik ve politika Ogretilerini sistematik bir sekilde ele alan
Aristoteles’te, bu iki alan insan felsefesinin temelini olusturur. Her ne kadar etik ve poli-
tika kavramlari birbirinden farkli olarak belirtilse de aslinda bu iki alan bircok bakimdan
birbirine benzerdir. Etik ve politik iizerine olan sorusturmasinda Aristoteles; insan i¢in iyi
nedir, en iyi yasam (mutluluk) nedir, mutluluk nasil miimkiindiir gibi benzer sorulara cevap
aramistir. Dolayisiyla, Aristoteles’te insan ve devletin amact birbiri ile yakindan ilgilidir.
Bu amag, en iyi yasama ve mutluluga ulagsmadir. Bu baglamda Aristoteles, Nikomakhos’a
Etik’te insanin amaci olan mutluluga nasil ulasabilecegini gosterirken; Politika’da ise en
iyi yasama yani mutluluga ancak devlet denilen kurumsal birlikte gerceklesebilecegini be-
lirtir. Dolay1siyla bu makalede insan felsefesinin kurucu alanlarindan olan etik ve politika
temelinde Aristoteles’in diislinceleri ele alinmaya caligilacaktir.

“Her sanat ve her arastirmanin, ayn: sekilde her eylem ve tercihin de bir iyiyi arzula-
dig1 diigiiniiliir; bu nedenle iyiyi ‘her seyin arzuladigi sey’ diye yerinde dile getirdiler.”

Aristoteles’in Nikomakhos’a Etik adli yapitinin ilk climlesinde de belirtildigi iizere her
felsefi sorgulama alaninda bir iyi diisiincesi vardir. Dolayisiyla etik ve politika gibi insan
felsefesinin temelini olusturan alanlarda iyi diislincesi arastirilir. Etik insan icin iyi nedir,
iyl yagsam nasil gerceklesir sorunsalini ele alirken; politika ise devlet veya toplum icin iyi
olanin, iyi yasamin ne oldugu iizerinde durur. Aristoteles’in her iki eseri olan Nikomakhos’a
Etik ve Politika iyi yasamin yani mutlulugun ne oldugunu ve nasil gerceklesebilecegini ele
alir. Dolayistyla bu iki alan birbirinin devamu niteligindedir. Bunun en iyi 6rnegi, Aristote-
les’in Nikomakhos’a Etik eserinin devami olarak Politika adl1 eseri gostermesidir.

Aristoteles’te etik tek bir kisi icin iyiyi aragtirir. Oysa politika, toplumsal acidan devlet
i¢in iyinin arastirilmasidir. Bu dogrultuda MaclIntyre Ethik’in Kisa Tarihi adli yapitinda
bununla ilgili olarak sunlar ifade eder:

Ethika, mutluluk i¢in hangi hayat formunun ve tarzinin zorunlu oldugunu bize goste-
rir; Politika ise, bu hayat formunu miimkiin kilmak ve muhafaza etmek icin hangi teskilat
(constitution) formunun, hangi kurumlar kiimesinin zorunlu oldugunu bize gosterir.?

Alintida da ifade edildigi lizere Aristoteles Nikomakhos’a Etik isimli yapitinda insanin
nihai amaci olan en yiiksek iyiye, mutluluga nasil ulasilabilecegini belirtir. Politika’da ise
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toplum, en iyi yasam tarzi olan mutluluga devlette ulasacaktir. Dolayisiyla, Aristoteles’te
kurumsal birlik olan devletin ve insanin amaci birbiri ile yakindan ilgilidir. Bu amag, en
yiiksek iyi ya da mutluluktur.

“Aristoteles’te devlet rastgele bir araya toplanmis bir y1gin degildir; kendi kendine ye-
terli yagsami amaglayan bir insan toplulugudur.”* Benzer bir ifadeyle belirtecek olursak,
devlet bir bakima kendi kendine yeten, yurttaglarin toplamidir. Boylece devlet bireyi i¢ine
alip daha biiyiik ve kapsamli olmaktadir. “Ayn1 sekilde devlet i¢in iyiyi aragtiran politika
da etik’e gore daha kapsamli olmaktadir.® “Ciinkii Aristoteles’e gore, devlet i¢in iyi olani
arastirmak ve sorgulamak 6nemli ve amaca uygundur. Iyi bir tek kisi i¢in de istenen bir
seydir; ama kent/devlet/toplum i¢in istenen iyi ve bunun arastirilmasi ‘daha giizel ve tan-
risal bir seydir.” ¢

Her ne kadar toplum icin iyinin arastirilmasi daha giizel ve tanrisal bir sey olarak belir-
tilse bile bu durum birey i¢in iyi olanin bertaraf edildigi anlamina gelmemektedir. Ciinkii
toplum ig¢i istenen iyi ayn1 zamanda birey i¢inde istenmektedir. Yani toplum i¢in istenilen
ve amaglanan iyi her ne ise bu birey i¢in istenen iyiyi i¢ine almaktadir. Aristoteles, birey-
sel 1yiligi goz ardi etmeyip miimkiin kildig1 icin politika daha ¢ok arastirilmast gereken
alan olmaktadir. Bu nedenle O, politikaya ayr1 bir onem verip ahlakin politikadan sonra
geldigini belirtir. Ancak bu durum politikanin ahlaktan bagimsiz olacagi anlamina gelme-
mektedir. “Tam tersine Aristoteles’te politika ahlaka tabi olmalidir.”” “Ciinkii politikanin
konusu insan i¢in iyi olandir. Dolayisiyla Aristoteles’te insan i¢in iyi olan toplum iginde
ayn1 sey olmaktadir. Yani birey igin iyi olanla, site veya devlet i¢in iyiyi meydana getiren
bir ve ayni seydir’®

997 ¢

Belirli bir olanaga sahip olan insan dogasi geregi ancak devlette kendini gergeklesti-
rip yesertebilir. Bu nedenle Aristoteles’te devleti kurma siireci zorunlu degildir, insanlarin
dogal gereksinimleri sonucunda olugsmustur. “Devlet, herkesin aileleri ve akrabalari icinde
iyi yasamalarini, yani tam ve doyurucu bir yagsam stirmelerini olanakli kilabilmek icin-
dir. Devletin amaci, yalnizca yasamay1 olanakli kilmak degil, yasamaya deger bir yagami
kurmaktir”” O halde Aristoteles’te devlet, insanin mutlu ve yasamaya deger bir yasam
stirmesini ve kendini miikemmel bir sekilde gerceklestirmesini saglayan bir kurumdur. Bu
nedenle devletin amaci insan igin iyi yasamay1 olanakli hale getirip yasamaya deger mutlu
bir yagamu gerceklestirmek icin var olmalidir. Aristoteles’in boyle diisiinmesinin temelinde
insan1 politik bir hayvan (zoon politikon) olarak gormesi yatmaktadir. Bununla ilgili olarak
Aristoteles Politika adli yapitinin 1. kitabinin ikinci boliimiinde sunlart belirtir:
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“Oniimiizdeki, yalnizca bir isbirligi yapip yapmama sorunu degildir; ciinkii besbelli
ki, insan arinin ya da topluluk i¢inde (siirii halinde) yasayan bagka herhangi bir hayvanin
olmadig1 anlamda siyasal (politik) bir hayvandir.”'

Aristoteles’e gore, toplumsal bir varlik olan insanin toplumdan bagimsiz bir bigimde
tek basina yasamasi1 miimkiin degildir. Insan ancak kurumsal birlik olan devlette etkin bir
0zne olma olanakliligina sahip olur. Belirli bir amag¢ dogrultusunda ortak bir iyi ¢ercevesin-
de eylemde bulunur. Bu baglamda Aristoteles’in sosyal varlik olarak belirttigi insan, diger
felsefi 6gretilerden farklidir. S6zgelisi Hobbes un insan 6gretisiyle ayn: degildir. Hobbes’a
gore insan insanin kurdudur (homo homini lupus). Hobbes’ un insan 6gretisinde, insan ken-
di ¢ikarlart dogrultusunda hareket eder. Bagkalarindan ¢ok kendi iyiligini diisiiniir. Tam ter-
sine Aristoteles’te politik bir hayvan olarak belirtilen insan, kendi ¢ikarlarina gore eylemde
bulunmaz. Insan aile iginde var olarak hem kendi iyiligini hem de baskalarimn iyiligini dii-
siinerek yasamini siirdiirmeyi amaclar. Toplum i¢inde var olarak, kendi potansiyelini etkin
bir sekilde gerceklestirir. Bu sayede devlet, birey icin var olur. Ciinkii bu insanin iglevi igin
olmazsa olmaz en 6nemli kosuldur. Bunun i¢in devletin iyi olmas1 gerekir. Ciinkii Aris-
toteles’e gore hem kusurlu bir devlette hem de kotii yasalarla yonetilen toplumda bireyin
yasami olusturulamaz. Bagka bir ifadeyle belirtecek olursak, “kétii bir devlette insan var
olamaz; iyi bir devlette de kotii insanlarla kurulamaz.”"!

Aristoteles’in etik ve politikaya iliskin 6gretileri felsefe tarihinde oldukga 6nemli bir
yere sahip olmustur. Bu nedenle Aristoteles, etik ve politik ¢ercevede Ilkgag filozoflarindan
ayrilarak kendine 6zgii felsefesini olusturmustur. Sézgelisi bu déonemde etkin olan Sok-
rates ve Platon’un ahlak ve politikaya iligkin goriisleri Aristoteles’ten farklidir. Sokrates
toplum ve devletle ilgili sorunlarla ilgilenmez. O, daha ¢ok bireyin mutlulugunu temel alir.
Platon’un felsefi ogretisinde ise idealar ve duyular diinyasi vardir. Dolayisiyla ideal dev-
leti diialist felsefeyle uyumludur. O, duyular diinyasini reddederek idealar diinyasina bagh
kaldig1 icin devleti de o dogrultuda olusturur. Toplum ve devletin iyiligi bireyin iyiliginden
tistiindiir. Bu nedenle tek tek bireylerin mutlulugundan ziyade biitiinsel olarak mutlulugun
elde edilecegini belirtir. Bununla ilgili olarak Platon goyle der:

“Biz devletimizi, biitlin toplumumuza birden mutluluk saglasin diye kuruyoruz. Yoksa
bir sinif, 6tekilerden daha mutlu olsun diye degil... Simdiyse biz, biitiin yurttaslara mutlu-
luk saglayan bir devlet diisiiniiyoruz. Yoksa yurttan bazi kisileri secip onlart mutlu kilacak
degiliz. Yurt bastan bagsa mutlu olacak.”'?

Platon daha cok toplumun veya devletin iyiligi iizerinde yogunlagsmistir. Bu nedenle
topluma iliskin genel gecer diistincelere bagl kalmistir. Aristoteles’in devlet anlayisi ise
insanlarin dogasina uygun bir bicimde, dogal gereksinimleri dogrultusunda olugmustur.
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Aristoteles, insanlarin becerileri, yagsamlari, dogalari birbirinden farkli oldugu icin devlet
bigimlerini de o dogrultuda degistirir. Ote yandan insanlarin yagamlarina bakilarak en iyi
yasam nasil olmalidir sorusu iizerinde yogunlagir.

Aristoteles’e gore en iyi yasamin arastirtlmasi aslinda insan dogasinin arastirtlmasi an-
lamina gelir. O halde insan dogasinin bilinmesi insan icin iyi olanin gerceklestirilmesidir.
Bu da ancak devlette miimkiindiir.

GUNUMUZE ILiSKIN ARISTOTELES
Giiniimiiz ve Aristoteles

Giintimiizde etkin olan etik ve politika diisiincelerini daha iyi anlayabilmek i¢in felsefe
tarihine bakmak gerekir. Ciinkii felsefi dgretilerin bilinmesi, glinlimiize iligkin diistinceleri
daha iyi anlamamiza yardimci olacaktir. Dolayisiyla bu boliimdeki amacim Aristoteles’in
etik ve politik 6gretisi 151g¢1nda giinlimiize iligkin diisiinceleri irdelemeye ¢alismaktir.

Giiniimiizde bircok etik anlayisi insan dogasindan bagimsiz bir bicimde olusturulmus-
tur. Giiniimiiz kosullarinda iyi bir devlet denilince, devletin ¢ok iyi yasa ¢ikarmasi, en
iyi hukuk kurallarini olugturmasi akla gelir. Ancak buna iligkin sunu sormak miimkiindiir:
Bireyin dogasiin, gereksiniminin goz ardi edilen bir devlet anlayiginda bireyin kendini
gerceklestirmesi ne derece miimkiindiir? Sadece yasa temeline dayali, akildig1 kurallar ko-
yan devlette bireyin mutlulugu hice sayilir.

Politik cergcevede genel geger hukuk kurallarina bagl olarak olusturulan devlet bi¢im-
leri insanin kendini yesertmesine olanak saglamaz. Bu yiizden devletin asil amaci bireyin
mutlulugunu en iyi sekilde saglamak olmalidir. Ciinkii en iyi devlet, insan i¢in yasamaya
deger bir yasamin olanakliligini1 gerceklestiren devlettir. En iyi hayat ise akildigi temelde
despotga (zoraki) hukuk kurallarinin dayatilmadigi insanlarin mutlulugunun saglandigi ha-
yattir.

Aristoteles’te insanin kendine 6zgii islevi vardir. Aristoteles’e gore insanin islevinin ne
oldugunun bilinmesi, insanin en iyi yasaminin ne oldugunun, nasil gerceklestirileceginin
bilinmesiyle yakindan iligkilidir. Ciinkii insanin islevi sadece yasamak degildir, en iyi ya-
sam1 gerceklestirmektir. Bu da ancak iyi bir devlette miimkiindiir. Ciinkii iyi bir devletin
gorevi insanlarin iglevini en iyi sekilde saglayandir. Bunun i¢in insan i¢in iyi olan nedir
bunu aragtirmak gerekir. Bu iyi diislincesi Platon’un belirttigi anlamda idealar temeline
dayanan iyi degildir. Bu iyi Aristoteles’in deyimiyle ortak bir iyi ¢ergevesinde olan iyi-
dir. Aristoteles’te toplum veya devletin iyiligi bireyin iyiliginden iistiindiir. Toplum iyiligi
olmaksizin bireyin iyiligini gergeklestirmek miimkiin degildir. Ancak bu durum 6nceden
de belirtildigi iizere bireyin iyiliginin tamamen goz ardi edildigi anlamina gelmemelidir.
“Aristoteles’in bu iyi diislincesi modern ¢agda hikim olan anti-liberal anlayisla karistiril-
mamalidir. Anti- liberal yani topluluk¢u 68reti olarak belirtilen anlayista toplum iyiligi igin
bireyin iyiligi bertaraf edilir. Oysa Aristoteles’in dnemle {izerinde durdugu nokta, bireyin
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iyiligi ile toplum iyiligi arasinda ayirim gézetmemesidir.”*?

Aristoteles, insan icin iyi olan yasamin ne oldugu sorunsalina bakmak i¢in insan
yasamini biitiinsel olarak ele alir. Ciinkii insan duygulari olan varliktir. Dolayisiyla insan,
duygulardan bagimsiz devletin koydugu yasalara gore agiklanamaz. Zaten bu yasa teme-
linde olugturulan devlette insan mutlu olamaz. Aristoteles icin devlet bireyin kendini ger-
¢eklestirmesi i¢in var olmak durumundadir. Bu nedenle insanin mutlu olmasi icin, nitelikli
bir yasam1 gerceklestirmesi icin gerekli olan ne varsa ona bakmak gerekir. H.Nur Erkizan
bununla ilgili olarak soyle der:

“Insan kendi kendine iyi olamaz ve insan kendi iyisini tek basina gerceklestiremez.
O bir toplumu, kiiltiirli, egitimi, yasalar1 gerektirir. Ve her kiiltiir buna bir yanit olarak
diisiiniilebilir. Iste burada yasamay1 (zen), birlikte yagamay1 (suzen) ve iyi yasamayi (eu
zen) birbirinden ayirt etmek gerekir. Aristoteles, insanin iyi yagamak i¢in devlet kurdugunu
sOyler, yoksa yasamak i¢in degil. Devlet eger bunu gerceklestirebiliyorsa iste o zaman yo-
netmelikler, evraklar toplami olmaktan ¢ikarak asil anlamda devlet olur. Tersi bir durumda,
0, yalnizca bir isim olarak kagittan bir devlettir ve yalnizca bir isim olarak vardir. Oyle ki;
0, belki de gizlenmig bir despotizm, yani efendilerin koleleri tizerindeki egemenliginden
baska bir sey degildir.”'*
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